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Betreft : Invasieve nosocomiale aspergillose en werkzaamheden in de
ziekenhuizen: risico’s i.v.m. de aanwezigheid van Aspergillus in
de ziekenhuizen.

De administratie wenst de aandacht van de ziekenhuisdirecteurs en de verant-
woordelijken voor ziekenhuishygiéne te vestigen op het belangrijk risico van
nosocomiale aspergillose-epidemies, vastgesteld wanneer er renovatiewerken
worden uitgevoerd in een ziekenhuis of in de buurt van een ziekenhuis.

Het groeiend aantal invasieve aspergilloses in de ziekenhuizen houdt verband
met de ontwikkeling van nieuwe immunosuppressieve therapieén die het immuni-
teitssysteem van de patiénten aantasten, alsook met de aanwezigheid in de
ziekenhuizen van sporen van verscheidene schimmels waaronder de Aspergillus
fumigatus verreweg de gevaarlijkste is. Het gaat om banale schimmels die vaak
voorkomen in aarde en plantaardig afval in ontbinding. De zwevende, kleine,
ronde sporen (2 tot 3 p) worden via de luchtstroom verspreid. Het eerste ziekte-
beeld wijst er doorgaans op dat de immunodepressieve patiénten via de lucht
besmet raken: -aantasting van longen, neus en sinussen. Wanneer eerst andere
lichaamsdelen worden aangetast, is dat meestal ingevolge een chirurgische in-

greep.

Op het congres van de Europese Confederatie voor Medische Mycologie op 27,
28 en 29 april jl. in het Congrespaleis te Brussel werd gewag gemaak=van ver-
scheidene gevallen van aspergillose-epidemieén die allemaal verband hielden met
verbouwingen, die steeds frekwenter worden in de Europese ziekenhuizen. De
patiénten die in het ziekenhuis zijn opgenomen wegens acute leukemie of voor
een beenmerg- of niertransplantatie, zijn het zwaarst getroffen: het aantal pa-

tienten die tijdens een epidemieperiode besmet raken, kan tot 40 % oplopen.






